BLOGOSEAWIONA, KTORA UWIERZYEA

SEOWA EWANGELII WEDLUG SW. LUKASZA (EK 1, 39-45)

W tym czasie Maryja wybrata si¢ i poszta z pospiechem w gory do pewnego miasta w ziemi
Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie
Maryi, poruszylo si¢ dzieciatko w jej tonie, a Duch Swicty napehit Elzbiete. Wydata ona
glo$ny okrzyk 1 powiedziata: «Btogostawiona jestes migdzy niewiastami i blogostawiony jest
owoc Twojego tona. A skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto bowiem,
skoro glos Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszylo si¢ z radosci dziecigtko
w moim lonie. Blogostawiona jest, ktora uwierzyla, ze spetnia si¢ stowa powiedziane Jej od
Pana ».

KOMENTARZ

w. 39 W tym czasie Maryja wybrata si¢ i poszla 7 pospiechem w gory do pewnego miasta
w pokoleniu Judy.

Ewangelia nie podaje konkretnego miejsca nawiedzenia. Dosy¢ pdzna tradycja
siegajaca VI w. wskazuje jako miejsce zamieszkania Zachariasza i Elzbiety Ain-Karem (Ain-
Karim), miejscowos¢ potozong wsrod pol uprawnych i ogrodow na stokach stromych wzgorz
kilka kilometrow na zachdd od Jerozolimy. Droga z Nazaretu wynositaby wowczas ok. 140 km
1 mogla trwa¢ mniej wigcej cztery dni.

Interesujace jest, ze Lukasz nie uzywa tu nazwy Judei — geograficzno-politycznego
okreslenia rzymskiej prowincji, ale moéwi o ,,pewnym miescie W pokoleniu Judy”. Jedyny raz
w swojej Ewangelii uzywa tego biblijnego terminu, przywotujac w ten sposob catg historig tego
plemienia i zwigzanych z nim obietnic mesjanskich (zob. Rdz 49,10), ktore wlasnie zaczgtly si¢
wypekiac.

Maryja idzie do Elzbiety pod wplywem otrzymanego od Archaniota Gabriela
objawienia o tym, ze jej krewna poczeta w sposob cudowny syna mimo swej staro$ci
I nieptodnosci. Pospiech Maryi jest owocem Zwiastowania, w ktorym Bog powotat ja na Matke
swojego Syna i napetit Duchem Swietym (zob. Lk 1,35). To do$wiadczenie niestychanej
mito$ci Boga staje si¢ w niej dynamizmem, ktory przynagla ja do wyruszenia w droge. Celem
Maryi jest nie tyle sprawdzenie objawienia dotyczacego Elzbiety, co raczej spotkanie z druga
osobg, jak Ona dotknieta przez taske Boga. Maryja — inaczej niz Zachariasz — wierzy stowu
Bozemu i idzie za tym stowem; dzigki temu w spotkaniu z ElZbieta i jej dzieckiem otrzyma
znak — owoc wiary, a zarazem jej utwierdzenie.

w. 40-41 Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta uslyszala
pozdrowienie Maryi, poruszylo si¢ dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete.

Maryja, jako mtodsza od Elzbiety, pierwsza zwraca si¢ do niej z pozdrowieniem.
Obecnos¢ i glos Maryi staje si¢ ,,Srodkiem komunikacji”, za posrednictwem ktorego Duch
Swiety udziela si¢ nienarodzonemu jeszcze Janowi zgodnie z obietnica, ktéra wczesniej
ustyszat Zachariasz (zob. Lk 1,15), a za posrednictwem Jana — samej Elzbiecie. Warto zwrdci¢
uwage, ze Jan pierwszy reaguje na obecnos¢ Zbawiciela i Ze to on daje swojej matce impuls do
otwarcia si¢ na Ducha Swietego i na dar proroctwa. W ten sposob jeszcze przed swoim

narodzeniem Jan zaczyna speilnia¢ misj¢ prekursora, ktory wskazuje na Mesjasza (zob. Lk
1,17).



W. 42 Wydata ona okrzyk i powiedziala: «Blogostawiona jestes miedzy niewiastami
i blogostawiony jest owoc Twojego tonay.

Faska Ducha Swietego pozwolita Elzbiecie ,,zinterpretowaé” w sposob profetyczny
zachowanie dziecka w jej tonie. Elzbieta reprezentuje tu mesjanska nadziej¢ catego Izraela, jest
brzemienna — mozna powiedzie¢ — wszystkimi stuleciami oczekiwania na Mesjasza. Co za
rado$¢: On wiasnie przybywal!

Okrzyk uwielbienia i proroctwo o Synu Maryi, ktory jest btogostawiony i ktory jest
Panem, daje poczatek catej serii wypowiedzi réznych oséb inspirowanych przez Ducha
Swietego, ktore widza i glosza cudowne, zbawcze dziatanie Boga: po stowach Elzbiety
nastepuje kantyk Maryi (Lk 1,46-55); po narodzinach Jana — proroctwo Zachariasza (Lk
1,67nn); po narodzinach Jezusa — uwielbienie Boga przez pasterzy w Betlejem (Lk 2,20),
a czterdziesci dni pozniej przez Symeona (Lk 2,27nn) i Anne (Ek 2.38) w Swiatyni
jerozolimskiej. To do$wiadczenie rado$ci i mocy Ducha Swigtego charakterystyczne dla
czasOw mesjanskich stanie si¢ po zmartwychwstaniu Jezusa i po Pigédziesigtnicy udziatem
wszystkich wierzacych (zob. Dz 2,15nn; 13,52).

Peten radosci okrzyk Elzbiety zdaje si¢ przypominaé sposob, w jaki Izraelici witali
posrod siebie arkg Przymierza (zob. 1 Sm 4,5; 1 Krn 15,28; 2 Krn 5,13). Jej blogostawienstwo
skierowane do Maryi przypomina starotestamentowe proklamacje wystawiajace bohaterskie
niewiasty (zob. Jdt 13,18; Sdz 5,24), a rbwnocze$nie jest Swiadectwem wyjatkowej czci jaka
otaczano Matke Pana juz w Ko$ciele pierwotnym.

W. 43 A skqdze mi to, ;e Matka mojego Pana przychodzi do mnie?

Tytut ,,Pan” (gr. Kyrios) — uzyty tu po raz pierwszy — to dla Lukasza tytul chrystologiczny
wyrazajacy paschalng wiare Kosciota: Jezus jest Krolem Mesjaszem i zmartwychwstaltym
Synem Bozym. Okrzyk Elzbiety wyraza zdumienie nad niezwykia godnos$cia, jaka Bog
obdarzyl jej miodziutka kuzynke. Rownocze$nie mozna w nim odnalez¢ aluzje do stow
Dawida, ktory pytat przejety bojaznig Boza: ,,Jakze moze przyjs¢ do mnie arka Pana?” (2 Sm
6,9). Maryja noszaca w tonie Syna Bozego jest w swietle tej paraleli nowa Arka Przymierza,
W ktorej zamieszkalo Nowe Przymierze.

W. 44 Oto, skoro glos Twego pozdrowienia zabrzmial w moich uszach, poruszylo si¢ 7 radosci
dziecigtko w moim lonie.

ado$¢ Jana zamknigtego jeszcze w tonie Elzbiety jest pierwszym owocem obecnosci Zbawiciela
posrod swego ludu. Rado$é ta ogarnia rowniez matke Jana, ktora wydaje okrzyk, jeszcze zanim
zdota uja¢ w stowach uczucie, jakie ja opanowato, a nade wszystko samg Maryje, ktora te
rados¢ wyspiewa za chwile w ,,Magnificat”. ,,Rado$¢ wielka” bedzie rowniez objawiona przez
aniota Panskiego pasterzom w noc narodzenia Jezusa w Betlejem. Ta szczegdlna rados¢ to
,,Zapach” Bozej obecnosci, pierwszy owoc spotkania z Chrystusem (zob. Lk 24,41.52).

W. 45 «Btogostawiona jest, ktora uwierzyla, Ze spetniq si¢ stowa powiedziane Jej od Pana.

W ostatnim zdaniu zmienia si¢ forma gramatyczna wypowiedzi Elzbiety. Zdanie to jest
wypowiedziane nie w 2. a w 3. osobie; dostownie: ,,blogostawiona, ktora uwierzyta...”. W ten
sposob narrator podkresla, ze te stowa Elzbiety sg prawda uniwersalng uznawang przez
wszystkich wierzacych. Potwierdza to sam Jezus w dialogu z anonimowa kobietg z thumu, ktora
mowi o Nim 1 o Maryi: ,,Bltogostawione tono, ktére Ci¢ nosito, 1 piersi, ktore ssates! (...).
Owszem, ale blogostawieni ci, ktorzy shuchaja stowa Bozego i zachowuja je” (Lk 11,27n).
Stowa tej kobiety sg jakby echem pierwszych stow Elzbiety z w. 42, natomiast odpowiedz
Jezusa przypomina jej ostatnie stowa z w. 45. Maryja jest dla wszystkich stuchaczy Stowa
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Bozego wzorem idealnym. Fakt, Ze stala si¢ Matka Syna Bozego, jest owocem stuchania stowa
Bozego i postuszenstwa temu Stowu. W trakcie swojego nauczania Jezus powie wprost, ze to
samo jest w pewnym sensie mozliwe dla wszystkich Jego ucznidw: ,,Moja matka i moimi
bra¢mi sg ci, ktorzy stuchaja stowa Bozego i wypelniaja je” (Lk 8,21).

MEDYTACJA

Trudno nie zauwazy¢, ze w krotkiej perykopie o Nawiedzeniu az trzykrotnie pojawia
si¢ wzmianka o pozdrowieniu Maryi, ktore wyzwolito rado$§¢ w Duchu Swietym u Jana,
Elzbiety i u samej Maryi. W tym miejscu warto zastanowi¢ si¢, jak wygladaja nasze
pozdrowienia i jakie sg spotkania migdzy nami chrzes$cijanami. Jak pisze ks. J. Kudasiewicz:
spotkanie wierzacych w Chrystusa nie jest spotkaniem towarzyskim czy klubowym, ale jest
spotkaniem charyzmatycznym. Jest dzieleniem si¢ wlasnymi darami i charyzmatami. Maryja
przynosi Elzbiecie i Zachariaszowi Ducha Swietego i zwyczajna, ludzka pomoc. Warto
przypomnie¢ sobie, ze rowniez naszym powotaniem jest nosi¢ w sobie Chrystusa, ktory przez
wiar¢ zamieszkal w sercach naszych (zob. Ef 3,17) i komunikowaé¢ Go, czyli przekazywac
innym. Chyba zbyt czg¢sto codzienne spotkania 1 rozmowy nas, wierzacych w Jezusa, sg puste
i pozbawione tego wymiaru charyzmatycznego, o ktorym mowi Pawet w Rz 1,11n: ,,Goraco
bowiem pragn¢ was zobaczy¢, aby wam uzyczy¢ nieco charyzmatu duchowego dla waszego
umocnienia, to jest aby$my si¢ u was nawzajem pokrzepili wspdlng wiarg — waszg i mojg”.
Jezeli kto$ zyje w jednos$ci z Jezusem, wowczas wystarczy prosta obecno$¢ i1 proste dobre
stowo, by obdarowywac innych tym, czym sami zyjemy.

Koncowe stowa Elzbiety przypominaja nam, ze owa komunia z Jezusem nie polega na
mnozeniu aktow kultu ani na pielggnowaniu ptytkiej, czulostkowej poboznosci, ale na
stuchaniu Stowa Bozego i postuszenstwie Duchowi Swigtemu, tak aby Ewangelia Chrystusa
stata si¢ rzeczywiscie dynamizmem wplywajacym realnie na nasze myslenie i dziatanie.
Blogostawiony i szczesliwy jest ten, kto stucha i wypetnia. Ten, kto stucha a nie wypehnia,
porownany jest przez Jezusa do domu zbudowanego na piasku (zob. Lk 6,49; Mt 7,26).

Inng ciekawa rzecza jest to, ze w omawianej perykopie trzykrotnie pojawia si¢
wzmianka o nienarodzonych dzieciach, ktore bedac w tonach swoich matek juz uczestnicza
w intensywny i glgboki sposob w przezyciach swoich rodzicow, a takze sa w stanie
W niezwykty sposob ich obdarowywac. Przyj$cie na §wiat Jana 1 Jezusa jest dla ich rodzicow
i ,dla wielu” zrodlem blogostawienstwa i wielkiej radosci. Wspotczesna psychologia
prenatalna 1 inne dziedziny wiedzy potwierdzaja prawdziwos¢ 1 glebie tego, co mowi
Ewangelia. Dobre 1 zte przezycia z okresu przed urodzeniem maja wielki wptyw na to, jak
bedzie wygladac relacja cztowieka z ludzmi, a takze z Bogiem. Szczegdlne znaczenie ma tutaj
—jak mowia specjalisci — sposob, w jaki zostaje ,,przywitane” dziecko w momencie, gdy rodzice
sobie uswiadamiaja, ze oto pojawit si¢ w ich zyciu kto§ nowy. O tym rowniez warto medytowac
przy bozonarodzeniowym ztobku.

PYTANIA DO DZIELENIA

1. W jakich momentach mojej historii przezylem w sposob osobisty tajemnice nawiedzenia?
W jakich okolicznos$ciach si¢ to wydarzyto i z udziatem jakich osob? Jakie s dzi§ owoce
tamtych doswiadczen?

2. Jakim stowem otrzymanym od Boga zyje aktualnie? Jaka obietnicg ono w sobie zawiera i do
czego mnie wzywa?



3. W jakim wymiarze powinienem dzi§ nasladowa¢ Maryj¢ przyjmujaca Stlowo Boga i
zanoszaca jego owoce innym? Co uczyni¢ w najblizszych dniach, aby stowo Ewangelii mogto
tatwiej sta¢ si¢ dynamizmem kierujagcym moim zyciem?



