V niedziela Wielkiego Postu B (17.03.2024 r.)
PANIE, POMOZ MI OBUMRZEC!
SEOWA EWANGELII WEDLUG SW. JANA (J 12, 20-33)

20 Wsrod tych, ktorzy przybyli, aby oddaé pokton Bogu w czasie $wieta, byli tez
niektorzy Grecy. “* Oni wige przystapili do Filipa, pochodzacego z Betsaidy Galilejskiej,
i prosili go, moéwiac: «Panie, chcemy ujrze¢ Jezusa». ** Filip goszedl 1 powiedziat
Andrzejowi. Z kolei Andrzej i Filip poszli i powiedzieli Jezusowi. * A Jezus dal im taka
odpowiedz: «Nadeszta godzina, aby zostal otoczony chwala Syn Czlowieczy. ** Zaprawde,
zaprawde, powiadam wam: Jesli ziarno pszenicy, wpadlszy w ziemie, nie obumrze, zostanie
samo jedno, ale jesli obumrze, przynosi plon obfity. % Ten, kto kocha swoje zycie, traci je,
a kto nienawidzi swego zycia na tym S$wiecie, zachowa je na zycie wieczne. % Kto za$
chcialby Mi stuzy¢, niech idzie za Mna, a gdzie Ja jestem, tam bedzie i moj stuga. A jesli ktos
Mi stuzy, uczcei go moj Ojciec.

2" Teraz dusza moja doznata Igku i c6z mam powiedzie¢? Ojcze, wybaw Mnie od tej
godziny. Alez wlasnie dlatego przyszedtem na t¢ godzing. 28 Ojcze, wstaw imi¢ Twoje!»
Wtem rozlegt si¢ glos z nieba: «Juz wslawilem i jeszcze wstawien. 2 Stojacy thum [to]
ustyszal i mowit: «Zagrzmiato!» Inni mowili: «Aniot przemoéwit do Niego». %0 Na to rzekt
Jezus: «Glos ten rozlegl si¢ nie ze wzgledu na Mnie, ale ze wzgledu na was. * Teraz odbywa
si¢ sad nad tym $wiatem. Teraz wladca tego §wiata zostanie wyrzucony precz. 2 A Ja, gdy
zostang nad ziemic wywyzszony, przyciagne wszystkich do siebiex. ** To méwit, oznaczajac,
jaka $miercig mial umrzec.

KOMENTARZ

w. 20 A wsrod tych, ktorzy przybyli, aby oddaé pokton Bogu w czasie swieta, byli tez
niektorzy Grecy.

Wsrod wielu pielgrzymow przybytych na $wigto Paschy do Jerozolimy byli takze i Grecy.
Mogli to by¢ prozelici (poganie nawrdceni na judaizm i obrzezani) lub tzw. ,,bojacy si¢ Boga”
(poganie, ktorzy byli zwolennikami judaizmu, ale nie obrzezani). Ich pragnienie oddawania
czci prawdziwemu Bogu prowadzi do spotkania i poznania Jezusa. Reprezentujg oni pogan,
ktorym wkrotce bedzie gtoszona Ewangelia. Bedac swiadkami tego, co si¢ dzialo w miescie,
chcieli osobiscie spotkac si¢ z Jezusem.

W. 21 Oni wiec przystgpili do Filipa, pochodzgcego 7 Betsaidy Galilejskiej 1 prosili go
mowiqc: «Panie, chcemy ujrzeé Jezusay.

Filip jest jednym z pierwszych uczniow Jezusa (zob. J I, 35nn). Prosba Grekow skierowana do
Filipa o to, aby mogli zobaczy¢ Jezusa, przywotuje wczesniejsze wydarzenie, kiedy zachecit
on Natanaela (Bartlomieja), aby zapoznal si¢ z Jezusem, stowami: ,PrzyjdZz i zobacz!”
(J1,46). W jezyku sw. Jana Ewangelisty czasownik ,,zobaczy¢” oznacza praktycznie
,suwierzy¢”. Oto nadchodzi decydujacy moment historii — poganie, ktorzy dotychczas
oczekiwali od Jezusa ,,ustugi”, np. uzdrowienia i ja otrzymywali dzigki wierze, teraz pragna
nawigzac osobistg relacje z Jezusem.



W. 22 Filip poszedl i powiedzial Andrzejowi. Z kolei Andrzej i Filip poszli i powiedzieli
Jezusowi.

Andrzej i Filip wystepuja tutaj razem. Sa pierwszymi uczniami, ktorzy stysza pragnienie
pogan, aby widzie¢ Jezusa. Podobnie jak w czasie uczty w Betanii Maria poprzez swoj
profetyczny gest namaszczenia stop Jezusa olejkiem nardowym zapowiedziata pogrzeb Jezusa
(J 12, 7), tak teraz ci dwaj uczniowie przynoszg swemu Mistrzowi wiadomos$¢, ktora jest dla
Niego potwierdzeniem nadej$cia Jego godziny, kulminacjg Jego drogi.

W. 23 Nadeszta godzina, aby zostal uwielbiony Syn Cziowieczy.

Jezus zwraca si¢ teraz tylko do uczniow. ,,Godzina”, o ktérej mowa byla po raz pierwszy
w Kanie (J 2, 4), nadeszta. Caly ,,dzien” Jezusa osigga swoj szczyt w tej godzinie: jest to
godzina uwielbienia Syna i Ojca. Uczestnikiem tej ,,godziny” moze sta¢ si¢ cala ludzkosé,
symbolicznie obecna w Grekach. Pragnienie Grekow jest dla Jezusa punktem zwrotnym,
sygnalem do wej$cia we wlasciwy etap Jego misji.

Jan Ewangelista patrzy na Jezusa z perspektywy tej godziny: Jego zycie jest oswietlone
Mitoscia, ktora w pelni objawi si¢ na krzyzu. Tam Syn Czlowieczy zostanie uwielbiony
i objawi Boga catkowicie roznego od obrazu Boga, jaki uczynil sobie cztowiek o$lepiony
ktamstwami diabta.

W. 24 Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jesli ziarno pszenicy, wpadlszy w ziemie, nie
obumrze, zostanie samo jedno, ale jesli obumrze, przynosi plon obfity.

Chrystus opowiada chcacym zrozumieé znaczenie Jego ,,godziny” krotka przypowiesc, ktora
ukazuje prawo krzyza: ziarno wpada w ciemnosci ziemi, ktora zdaje si¢ je dusi¢ i w ktorej
gnije, umierajac na pozor nieodwotalnie, ale kiedy pojawia si¢ zielone zdzbto a potem klos,
odkrywa si¢ tajemnica tej ,,zyciodajnej Smierci”. Jezus czerpie przyktad z natury, aby ukazaé
misterium nowego stworzenia: jak ziarno pada w ziemig, umiera i przynosi owoc, tak Jezus,
wywyzszony ponad ziemig, przycigga wszystkich ludzi do siebie i udziela im swojego zycia.
Gdyby ziarno chciato zachowaé siebie, pozostatoby samo i nie przekazatoby Zycia. Zycie,
ktorego si¢ nie daje, staje si¢ martwe.

W. 25 Ten, kto kocha swoje Zycie, traci je, a Kto nienawidzi swego Zycia na tym swiecie,
zachowa je na Zycie wieczne.

Egoista przywiazany do swego zycia rozczula si¢ nad soba i pozostaje sam. Traci swoje zycie,
gdyz zycie jest relacjg 1 mitoscig. Zycie krazy jako otrzymywane 1 dawane z mitosci.

Wyrazenie ,nienawidzi swego zycia” w jezyku Semitow jest bardzo mocne i dla nas
paradoksalne: oznacza wyzbycie si¢ samego siebie. Oddanie si¢ innym jest tworcze, staje si¢
zrédlem pokoju, Zycia 1 szczg$cia. Odpowiada to stwierdzeniu Jezusa: ,,Kto straci swe zycie z
powodu Mnie i Ewangelii, zachowa je” (Mk 8, 35). ,,Nienawis¢” przeciwstawiona jest tu
»~mito$ci”’; ,,zachowanie na zycie wieczne” — ,utracie zycia”. To, co wydaje si¢ by¢
paradoksem, jest prawda: kto ,,kocha” wlasne zycie, ,.traci” je, takze w terazniejszosci. Kto je
Lhienawidzi” (wyzbywa si¢ siebie samego) — realizuje je w pehi i ,,zachowa je” takze na
wiecznose.

W. 26 Kto zas chciatby Mi stuiyc¢, niech idzie za Mngq, a gdzie Ja jestem, tam bedzie i mdj
stuga. A jesli ktos Mi stuzy, uczci go moj Ojciec.

Zaproszenie do nasladowania Jezusa, staje si¢ stuzba Temu, ktory jako pierwszy stal si¢ Stuga
braci. Stuzba jest konkretnym wyrazem mitosci. Nasladujac Jezusa, ktory stat si¢ Stugg (por.
J 15, 10. 12-14), rowniez my mamy odkry¢ prawo ,,zyciodajnej $mierci” i wej§¢ w swoj krzyz
— W ,,wywyzszenie”, jakim jest zwyciestwo nad Iekiem, by siebie ofiarowa¢ drugiemu,



kochajac go. Jezus nazywa ucznia ,,moj stuga”, nadajagc mu taka samag godno$¢, jaka ma Syn,
ktory oddaje swoje zycie za braci.

Kto mituje i sluzy az do oddania swego zycia, zwyciezyt Smier¢ i posiada prawdziwe zycie.
Ten, kto czyni siebie stugg, otrzyma nagrod¢ od Ojca jako Jego syn czy corka, gdyz stowo
,uczei” odnosi si¢ tutaj do uczty niebianskiej i zycia wiecznego.

W. 27-28a Teraz dusza moja doznata leku i coz mam powiedzie¢? Ojcze, wybaw Mnie od tej
godziny. Ale; wlasnie dlatego przyszedlem na te godzing. Ojcze, wstaw imig Twoje!

Ten werset stanowi odpowiednik opisu o agonii w Ogrodzie Oliwnym, ktory przedstawiajg
pozostali Ewangeli$ci (tzw. synoptycy). Jezus doswiadcza smutku i lgku, przezywa strach i
niepokdj wobec $mierci, Smierci gwattownej, niesprawiedliwej, haniebnej i w catkowitym
opuszczeniu. W ewangeliach Mateusza, Marka i Lukasza Jezus wyraza poddanie si¢ woli
Ojca stowami trzeciej prosby ,,Ojcze nasz”: ,,badz wola Twoja”. Natomiast w Ewangelii Jana
Jezus wyraza pelne zaufanie do Ojca i powierza si¢ Mu stlowami: ,,Ojcze, wstaw imig
Twoje!”, ktore odpowiadajg innemu wezwaniu Modlitwy Panskiej: ,,0jcze, niech si¢ §wieci
imi¢ Twoje”. W tej postawie Jezusa przejawia si¢ najwyzszy wyraz Jego mitosci do Ojca.

W. 28b Wtem rozlegl si¢ glos 7 nieba: «Juz wstawilem i jeszcze wstawien.

Ojciec uwielbi swe imi¢ na krzyzu, gdy Syn objawi potege Mitosci i prawdziwe Oblicze Ojca.
Swiat lezy w mocy Ztego, bo nikt nie widzi Boga w Jego Prawdzie. Teraz ta Prawda ma si¢ w
peini ukazaé, ma ukaza¢ si¢ Mito$¢, ktora posiada niecograniczong boska wiadze, ktora
rzeczywiscie ,,moze wszystko”. Jest to wladza uczynienia siebie najmniejszym i ostatnim dla
ratowania cztowieka, ktory stat si¢ martwy duchowo wskutek swoich grzechow. Tylko Mitos¢
ma moc odebra¢ $mierci i szatanowi tych, ktorzy umarli.

Syn uwielbi Ojca roéwniez poprzez ogromng rzesz¢ uczniow, ktorzy zy¢ beda Jego mitoscig i
poznaja Ojca: Mifos¢ Chrystusa przynagla nas, pomnych na to, Ze skoro Jeden umart za
wszystkich, to wszyscy pomarli. A wlasnie za wszystkich umart Chrystus po to, aby ci, co zyjg,
Jjuz nie zyli dla siebie, lecz dla Tego, ktory za nich umart i zmartwychwstat (2 Kor 5, 14-15).

W. 31 Teraz odbywa si¢ sqd nad tym swiatem. Teraz wladca tego Swiata zostanie precz
wyrzucony.

W godzinie, w ktorej imi¢ Ojca bedzie uwielbione w Synu poprzez Jego $mier¢ na krzyzu,
dokona si¢ sad, ktory ukaze ktamstwo ,wladcy” tego $wiata. Szatan, Zrodto klamstwa
I Smierci, zostanie pokonany i ,,precz wyrzucony”.

Wobec Syna Czlowieczego ustaje klamstwo, ktore spowodowalo nasza ucieczke od Boga
(por. J 3, 14nn). W mitosci Syna, bedacej mitoscig Ojca, odnajdujemy zrodto naszego zycia.

W. 32 «A4 Ja, gdy zostane nad ziemi¢ wywyiszony, priyciggne wszystkich do siebie». To
mowil, oznaczajqc, jakq smiercig mial umrzedé.

,Przyciagne” (gr. helkyso) uzyte jest w czasie przysztym: ma warto$¢ od tego momentu i na
calg przysztos¢ bez konca. Przysztos¢ swiata to przycigganie mitosci do Syna. ,,Wszyscy”, nie
wykluczajac nikogo, zobacza na krzyzu chwate Jezusa, Milo$¢ ukrzyzowang i zostang
pociaggnieci do Niego. Tam Go zobaczg nie tylko Grecy, ktorzy chcieli widzie¢ Jezusa.
Ktokolwiek z ludzi chciatby Go zobaczy¢, tylko tam bedzie mogt Go widzieé, a spojrzenie
Jezusa z krzyza przyciagnie serce kazdego, kto Go prawdziwie szuka, i doprowadzi do Ojca
i do Jego Krolestwa.



MEDYTACJA

Jezus jako Syn Czlowieczy realizuje misj¢, jakg ma od Ojca, bedac doskonale
,wstuchany i wpatrzony w to, co Ojciec mowi i czyni” (J 5, 19. 30). Uczta w Betanii
i pragnienie Grekoéw to znaki od Ojca, ze nadeszta ,,godzina” Jezusa — moment historii, do
ktorego zmierzato cate Jego ziemskie zycie. Wszystko, co wydarzyto si¢ przedtem, byto tylko
przygotowaniem do tej ,,godziny”.

Kazdy z nas, uczniéow Jezusa, jest wezwany, by w Duchu Swietym odczytywaé plan
Boga dla naszego zycia, by dzieki ré6znym ,,Bozym znakom” odczytywaé szczegdlne
momenty w swojej historii, do ktérych Bég nas prowadzi poprzez rézne wydarzenia — dobre
i zte. My natomiast mamy nieustanng pokuse, zeby wlasng histori¢ bra¢ w swoje rece,
ksztaltowac ja wedtug wlasnych pragnien, ambicji, znajomosci, kontaktow, zazwyczaj chcac
unikng¢ cierpienia w jego roznorakich przejawach.

W zyciu kazdego z nas w pewnym momencie skonczy si¢ czas, Kiedy mozna jeszcze
co$ zrobi¢, poprawi¢, zmieni¢, podjaé jeszcze raz jakag$ nowg probe negocjacji czy dialogu.
By¢ moze i Jezus przezywal swego rodzaju bezsilno$¢ — thum wiwatujacy na Jego czesé, gdy
na osiotku wjezdzat do Jerozolimy, ciagle jeszcze pozostawatl przy swojej wizji Mesjasza. Co
jeszcze mozna bylto zrobi¢, zeby uwierzyli, przyjeli Swiatto wiary? Pozostalo cierpienie, dar
z siebie, wydanie siebie w rece ludzi. To jest moment, w ktorym najczesciej przegrywamy —
ulegajac zniecheceniu, wycofujac si¢, mowiac: ,,nie, to nie ma sensu”; ,,szkoda zycia”. Tu
trzeba odkry¢ prawo ,,zyciodajnej $mierci”. Nadchodzi ,,godzina”, gdzie musisz potozy¢ zycie
za kogo$, komu shuzysz. Kaptani czesto doswiadczaja tego w konfesjonale. Przychodzi
moment kiedy kaptan widzi, ze juz nie wystarcza modlitwy, post, by pomdc penitentowi,
trzeba odwazy¢ si¢ i ofiarowa¢ mu swoje cierpienie.

Kolejny temat do medytacji to ,ziarno obumarle”. Krzyz wzrokowo jest
podwyzszeniem, w rzeczywistosci jest najwyzszym unizeniem, jest jawnym ukazaniem
hanby. Mitos¢, to gotowos$¢ na zhanbienie w oczach innych, na poniewierke ze wzgledu na
dobro drugiego cztowieka. Spojrzmy, jak wyglada nasza gotowos¢ utraty dobrego imienia czy
jakich$ dobr, Zzeby wiernie sta¢ przy bliznim, nie kierujac si¢ optacalnoscia.

Czesto nie zdajemy sobie sprawy, ze egoizm a nie mito$¢ jest u podstaw naszych
wzajemnych relacji, nawet tych, ktére tworza wspolnot¢ matzenska. Niestety, dopiero
konkretne doswiadczenia ujawniaja, ze gdy kogo$ dotyka cierpienie 1 nie moze dawac,
a potrzebuje pomocy, wowczas zostaje sam.

Panie Jezu, chce zobaczy¢ Ciebie wywyzszonego na Krzyzu chwalebnym, chce
uwierzy¢ w Ciebie i to ukrzyzowanego. Prosze Cie takze, abym wtedy, gdy dusza moja dozna
leku, gdy przyjdzie moja ,,godzina”, pamigtat, ze Ty mnie nigdy nie opuscisz i1 pozostaniesz
ze mng do konca.

PYTANIA DO DZIELENIA
1. Czy jest w Tobie pragnienie zobaczenia Jezusa? Dlaczego?

2. Ktorg z wad czy stabosci udato Ci si¢ przezwyciezy¢ W ostatnim czasie, aby zrealizowac
,obumieranie” tego, co nie pochodzi od Boga, ale od $wiata?

3. W czym przejawia si¢ Twoja stuzba Chrystusowi? Czy jest ona powodem radosci, Czy
raczej buntu 1 zniechecenia?



